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141. ZAEN-Kongress vom 22.09.—26.09.2021

Freudenstadt, im Juli 2021
Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege,

hiermit laden wir Sie ein zur wissenschaftlichen Veranstaltung
‘200 Jahre Sebastian Kneipp (1821-1897)’
Samstag, den 25. September 2021 9.30-18.00 Uhr
des Zentralverbandes der Arzte fiir Naturheilverfahren und Regulationsmedizin e.V. (ZAEN) im Rahmen des 141. ZAEN-Kongresses in Freudenstadt.

Inden acht Beitrdgen wollen wir Kneipp’s Lebenswerk aus naturheilkundlich-drztlicher Sicht wiirdigen. Bei diesem wissenschaftlichen Symposium
geht es vorrangig nicht um Traditionspflege und Selbstbestdtigung, sondern um eine angemessene historische Analyse der Inhalte und der Rezep-
tionsgeschichte, beispielsweise iiber den Einfluss auf die Entwicklung der Naturheilkunde. Ferner werden Ansitze einer Systematisierung seiner
Lehre, der Stand der wissenschaftlichen Uberpriifung sowie Perspektiven im Rahmen der Weiterentwicklung der Naturheilkunde, aber auch der
patienten- und verhaltensorientierten Medizin und Gesundheitsbewegung vorgetragen. Abgeschlossen wird die Veranstaltung durch eine Diskus-
sion aller Referenten mit dem Publikum.

Eine ausfiihrliche Verdffentlichung des Symposiums ist im zaenmagazin Ende 2021 geplant.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme und Diskussionsbeitrige.

Mit freundlichen kollegialen GriifSen

Dr.med. Rainer Stange Prof. Dr.med. Dr.rer.nat. Bernhard Uehleke
Président des ZAEN
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Samstag, 25.9.2021 Kongresszentrum Freudenstadt, Lauterbadstrafde 5, 72250 Freudenstadt

9:30 bis18:00 Uhr I UL E )] Bernhard Uehleke,
. # LTH-002 Rainer Stange

CHelel LT BegriifRung, Grufdworte

200 Jahre Sebastian Kneipp....
G Lol U 13 ., seine Innovationen und sein Einfluss auf die Naturheilkunde Bernhard Uehleke

eprde it eI T3 | 200 Jahre Missverstiandnisse? Florian G. Mildenberger

11:00-11:30 Uhr Kaffeepause

G PR e . Ideengeber fiir die moderne Medizin? Ellis Huber

12:10-12:50 Uhr ...aus der Sicht der Evidenz-basierten Medizin Dieter Frisch

P kRN L zur Herkunft der Indikationsangaben seiner Heilpflanzen Tobias Niedenthal

13:30-14:30 Uhr  Mittagspause

Ll eI 88 .. als Begriinder eigenverantwortlicher Privention Dorothée Remmler-Bellen

“B- 3

" 15:50—16:30 Uhr ... hoch interessant fiir ein Zentrum fiir Darm und Gesundheit! Ulrike Goschl

15:10—15:50 Uhr ... in Rehabilitation und Kurortmedizin Karl-Ludwig Resch

A 16:30-17:00 Uhr  Kaffeepause

| 17:00—-18:00 Uhr

Abschlussdiskussion mit allen Referenten

8 Fortbildungspunkte beantragt kostenfrei
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Refere Moderatoren:

Dr. Dipl. SpOec. Dieter Frisch

Dieter Frisch ist Projektwissenschaftler am Lehrstuhl
fir Public Health und Versorgungsforschung an der
Ludwig-Maximilians-Universitit Miinchen und leitet den
Fachbereich Kurortmedizin und Pravention. Forschungs-
schwerpunkt ErschliefSung neuer Behandlungsfelder und
-methoden fiir hochpradikatisierte Kurorte und Heilbéder.

Dr.med. Ulrike Goschl

Ulrike Goschl ist Arztin fiir Allgemeinmedizin und Fachérz-
tin fiir Physikalische Medizin und allgemeine Rehabilita-
tion mit den Schwerpunkten Psychosomatische Medizin,
Manuelle Medizin, Kur-, Kneipp- und Fastendrztin. Sie
ist seit 2011 arztliche Leitung im Kurhaus Marienkron in
Osterreich.

Dr.med. Ellis Huber

Dr.med. Ellis Huber, Berlin, ist Arzt, Praventologe und
Gesundheitspolitiker, war Prasident der Arztekammer
Berlin von 1987 bis 1999, ist Vorsitzender des Berufsver-
bandes der Priventologen eV. Vorstandsmitglied des
PARITATISCHEN sowie LV Berlin eV.

Prof. Dr. Florian G. Mildenberger

Florian G. Mildenberger (geb. 1973) lebt als Privatgelehrter
in Berlin. Er studierte Neuere Geschichte, Geschichte Osteu-
ropas und Politikwissenschaften in Miinchen, London und
Berlin, promovierte 2000 und habilitierte im Jahre 2006 in
Geschichte der Medizin. 2011 auflerplanmafige Professur
an der Europa Universitat Viadrina in Frankfurt/Oder. 2010
bis 2021 arbeitete er am Institut fiir Geschichte der Medizin
der Robert Bosch Stiftung in Stuttgart.

Tobias Niedenthal

Tobias Niedenthal ist seit 2019 Leiter der Wiirzburger
Forschergruppe Klostermedizin, seit 2010 dort Assistent.
Seit 2013 regelmafiig Fachbeitrdge zur Geschichte der Arz-
neipflanzen in Europa und zur Epoche der Klostermedizin.

Dorothée Remmler-Bellen

Dorothée Remmler-Bellen ist Mathematikerin, Praven-
tologin, Buchautorin, Konzeptentwicklerin und Hoch-
schullehrerin. Sie leitet das Zentrum fir Pravention und
psychosoziale Weiterbildung, ist seit 2012 Vorstandsmit-
glied beim Berufsverband der Praventologen eV. und seit
2015 Vorstandsmitglied des Dachverbandes Freie Gesund-
heitsberufeeV..

Univ.-Prof. Dr.med.habil. Karl-Ludwig Resch

Karl-Ludwig Resch ist Arzt fiir Physikalische und Rehabili-
tative Medizin. Er ist seit 2007 Ceschaftsfiihrender Cesell-
schafter des Deutschen Institut fiir Gesundheitsforschung
gGmbH mit Sitz in Bad Elster.

Dr.med. Rainer Stange

Rainer Stange ist Prasident des ZAEN, Senior Researcher
der Charité - Universititsmedizin Berlin und Immanuel
Krankenhaus, Abt. f. Naturheilkunde.

Prof. Dr.med. Dr.rer.nat. Bernhard Uehleke

RS Bernhard Uehleke ist Mitarbeiter der Wiirzburger Forscher-
gruppe Klostermedizin. Criinder von Clinical Evidence
Evaluations.Ehem. Abt. fir Naturheilkunde Charité - Uni-
versitaitsmedizin Berlin und Immanuel Krankenhaus.

Wichtig: Bitte melden Sie sich vor der Veranstaltung an, da wir auch Ende September mit Auflagen beziiglich der maximalen Teilneh-
merzahl rechnen. Halbtagesanmeldungen sind moéglich. Bitte machen Sie davon Gebrauch, wenn Sie absehen kénnen, dass Sie nur
einen halben Tag buchen méchten und erméglichen somit anderen Teilnehmern, die andere Tageshilfte zu besuchen.

Der Eintritt zu dieser Veranstaltung ist frei, aber nur mit vorhergehender Anmeldung méglich. Auch Nicht-Arzte sind herzlich willkommen.
Anmeldung unter: https://kongress.zaen.org, per Mail info@zaen.org, telefonisch 07441/91858-0 oder per Fax 07441/91858-22.

. Zentralverband der Arzte fiir Naturheilverfahren und
2 Regulationsmedizin e.V.
ZAEN Am Promenadenplatz 1- 72250 Freudenstadt
“lﬂ E-Mail: info@zaen.org - Telefon: + 49 (0) 7441-91 858 -0
Telefax: + 49 (0) 7441-91 858 -22
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